
高尾山自然公園 生き物編 
科 生き物の名前 期間 観察場所 科 生き物の名前 期間 観察場所 

アオイトトンボ科 アオイトトンボ 7月中 池や水辺 タテハチョウ科 アサギマダラ 1月～12月 草地 

アゲハチョウ科 アオスジアゲハ 6月～10月 高尾山全体 アシダカグモ科 アシダカグモ 7月中   

コガネムシ科 アオカナブン 1月～12月 高尾山全体 セミ科 アブラゼミ 8月中   

カメムシ科 アオクサカメムシ 1月～12月 高尾山全体 アブラムシ科 アブラムシ 4月中   

ハムシ科 アカガネサルハムシ 7月中 高尾山全体   アマガエル 
4月     

6月～9月 
  

サシガメ科 アカサシガメ 6月～9月 高尾山全体 アメンボウ科 アメンボウ 4月中 池や水辺 

タテハチョウ科 アカタテハ 6月～8月 草地 キシダクモ科 イオウイロハシリグモ 10月中   

トンボ科 アキアカネ 7月～9月 池や水辺 タテハチョウ科 イシガケチョウ 4月・7月   

アゲハチョウ科 アゲハ 9月中 ナミアゲハ   イシガメ 10月中   

アゲハモドキガ科 アゲハモドキ 8月～9月 草地 セセリチョウ科 イチモンジセセリ 10月中   

ヤガ科 アケビコノハ 5月・7月 野鳥の森   イモリ 6月・10月   
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科 生き物の名前 期間 観察場所 科 生き物の名前 期間 観察場所 

バッタ科 イボバッタ 
5月～7月 

9月中 
  カマキリ科 オオカマキリ 8月中   

イラガ科 イラガ 1月～12月   オサムシ科 オオゴミムシ 7月中   

カメムシ科 ウシカメムシ 7月中   トンボ科 オオシオカラトンボ 池や水辺 

ウスバカゲロウ科 ウスバカゲロウ 7月中   スズメバチ科 オオスズメバチ   

トンボ科 ウスバキトンボ 7月～8月 池や水辺 コガネムシ科 オオダイセマダラコガネ   

シジミチョウ科 ウラギンシジミ 
1月 

6月～12月 
  シデムシ科 オオヒラタシデムシ   

タテハチョウ科 ウラナミジャノメ 9月中   ミノガ科 オオミノガ ミノムシ 

スズメガ科 ウンモンスズメ 10月中 幼虫 オカダンゴムシ科 オカダンゴムシ   

カメムシ科 
エサキモンツキノ

カメムシ 
7月・10月   ヒメグモ科 オナガグモ   

ナナフシ科 エダナナフシ 9月中   コガネムシ科 カナブン   

コオロギ科 エンマコオロギ 7月中     カナヘビ   
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ココガネグモ科 オニグモ 6月中 カメムシ科 キマダラカメムシ 7月～8月 

オニヤンマ科 オニヤンマ 6月・9月 ゴミムシダマシ科 キマワリ 7月中 

オンブバッタ科 オンブバッタ 7月・9月 キムラグモ科 キムラグモ 1月～12月 

  カジカの幼魚 1月中 キリギリス科 キリギリス 7月中 

コガネムシ科 カブトムシ 9月中 ジョウカイボン科 キンイロジョウカイ 6月中 

キリギリス科 カヤキリ 8月中 ツバメガ科 ギンツバメ 4月中 

アゲハチョウ科 カラスアゲハ 9月中 ヤンマ科 ギンヤンマ 10月中 池や水辺 

アゲハチョウ科 キアゲハ 5月・7月 カメムシ科 クサギカメムシ 7月中 

スズメバチ科 キアシナガバチ 1月～12月 タナグモ科 クサグモ 6月中 

スズメバチ科 キイロスズメバチ 1月～12月 キリギリス科 クツワムシ 8月中 

シロチョウ科 キチョウ 
3月～4月 
6月～8月 

キリギリス科 クビキリギス 8月中 
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セミ科 クマゼミ 4・7・11月 カマキリ科 コカマキリ 8月～11月 

コシブトハナバチ科 クマバチ 1月～12月 トンボ科 コシアキトンボ 6月～8月 池や水辺 

ホソヘリカメムシ科 クモヘリカメムシ 5月 タテハチョウ科 コジャノメ 5月中 

アゲハチョウ科 クロアゲハ 7月～8月 ゾウムシ科 コナラシギゾウムシ 8月中 

コガネムシ科 クロカナブン 7月 トンボ科 コノシメトンボ 8月中 

タテハチョウ科 クロコマノチョウ 5月中 カミキリムシ科 ゴマダラカミキリムシ 8月中 

  クロヘビ 5月中 タテハチョウ科 ゴマダラチョウ 8月～9月 

カミキリムシ科 クワカミキリ 11月中 コガネグモ科 ゴミグモ 3月・5月 

コガネムシ科 コアオハナムグリ 5月中 タテハチョウ科 コミスジ 
5月 

9月～10月 

サナエトンボ科 コオニヤンマ 5月・10月 タテハチョウ科 コムラサキ 8月～9月 

コガネムシ科 コガネムシ 7月中   サシガメ 3月・7月 
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コガネグモ科 
サツマノミノダマ

シ 
1月～12月 ジョロウグモ科 ジョロウグモ 6月・9月 

キリギリス科 
サトクダマキモド

キ 
11月中 ツトガ科 シロマダラノメイガ 6月中 

  シーボルトミミズ 6月～8月 シロチョウ科 スジグロシロチョウ 8月中 

トンボ科 シオカラトンボ 7月～8月 池・水辺 クワガタムシ科 スジクワガタ 8月中 

ムシヒキアブ
科 

シオヤアブ 7月～8月 メナシムカデ科 セスジアカムカデ 10月中 

  シマヘビ 
2月 

4月～5月 
スズメガ科 セスジスズメ 7月中 

タテハチョウ
科 

ジャノメチョウ 6・8・10月 セミヤドリガ科 セミヤドリガ 8月中 幼虫 

  
シュレーゲルアマ

ガエル 
10月中 センチコガネ科 センチコガネ 10月中 

カメムシ科 シラホシカメムシ 7月中 タマムシ科 タマムシ 7月中 

トンボ科 
ショウジョウトン

ボ 
7月～8月 池・水辺 ツノカメムシ科 チャバネアオカメムシ 8月中 

バッタ科 
ショウリョウバッ

タ 
7月～10月 セセリチョウ科 チャバネセセリ 9月～10月 
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科 生き物の名前 期間 観察場所 科 生き物の名前 期間 観察場所 

カマキリ科 
チョウセンカマキリ 

(カマキリ) 
8月中   トノサマガエル 8月中 

トンボ科 チョウトンボ 7月中 池・水辺 バッタ科 トノサマバッタ 1月～12月 

セミ科 ツクツクボウシ 8月～10月 スズメガ科 トビイロスズメ 7月中 

バッタ科 ツチイナゴ 2月・9月 ミツバチ科 トラマルハナバチ 4月中 

  ツチガエル 4月～6月 コガネグモ科 ナガコガネグモ 7月～9月 

オオヨコバイ科 ツマグロオオヨコバイ 10月中 アゲハチョウ科 ナガサキアゲハ 5月～8月 

シロチョウ科 ツマグロキチョウ 
7月～8月 

11月 
トンボ科 ナツアカネ 7月中 池・水辺 

タテハチョウ科 ツマグロヒョウモン 
5月～7月 

10月 
ナナフシ科 ナナフシ 1月～12月 

ヨコバイ科 ツマグロヨコバイ 7月・10月 ナナフシ科 ナナフシモドキ 6月～8月 

ナナフシ科 トゲナシナナフシ 9月～10月 テントウムシ科 ナナホシテントウムシ 2月～4月 

ドロバチ科 スズバチ 1月～12月 キセルガイ科 ナミギセル 6月中 
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テントウムシ科 ナミテントウムシ 1月中 ハンミョウ科 ハンミョウ 9月中 

ナメクジ科 ナメクジ 6月中 タテハチョウ科 ヒオドシチョウ 8月中 

セミ科 ニイニイゼミ 7月～9月 タテハチョウ科 ヒカゲチョウ 
5月～7月 

10月 

カワトンボ科 ハグロトンボ 7月中 池・水辺 セミ科 ヒグラシ 1月～12月 

キリギリス科 ハタケノウマオイ 9月中 コメツキムシ科 ヒゲコメツキ 5月中 

コガネムシ科 ハナムグリ 7月中 ヒシバッタ科 ヒシバッタ 3月・11月 

ハムシ科 ヨモギハムシ 7月中 コガネグモ科 ビジョオニグモ 11月中 

ハキリバチ科 バラハキリバチ 1月～12月 オナジマイマイ科 ヒダリマキマイマイ 6月～7月 

カマキリ科 ハラビロカマキリ 9月・12月 カマキリ科 ヒナカマキリ 11月中 

トンボ科 ハラビロトンボ 7月中 池・水辺 タテハチョウ科 ヒメウラジャノメ 5月・7月 

セミ科 ハルゼミ 5月中 カマキリ科 ヒメカマキリ 10月中 
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ハナアブ科 ヒメヒラタアブ 5月中 アゲハチョウ科 ミカドアゲハ 5月中 

ハナアブ科 ○○ヒラタアブ 1月中 タテハチョウ科 ミスジチョウ 6月～7月 

ヤガ科 フクラスズメ 
7月～8月 

10月 
オナジマイマイ科 ミスジマイマイ 6月～7月 

スズメバチ科 
フタモンアシナガバ

チ 
1月～12月   ミドリガメ 10月中 

シジミチョウ科 ベニシジミ 4月～7月 トンボ科 ミヤマアカネ 8月中 池・水辺 

シャチホコガ科 ホソバシャチホコ 7月中 セミ科 ミンミンゼミ 8月中 

ホソヘリカメムシ科 ホソヘリカメムシ 7月中 シジミチョウ科 ムラサキシジミ 1月中 

マダラガ科 ホタルガ 7月・10月 シジミチョウ科 ムラサキツバメ 
4月 

10月～11月 

トンボ科 マイコアカネ 9月中 池・水辺 モノサシトンボ科 モノサシトンボ 6月中 池・水辺 

コガネムシ科 マメコガネ 8月中 アゲハチョウ科 モンキアゲハ 10月中 

トンボ科 マユタテアカネ 10月中 シャチホコガ科 
モンクロシャチホ

コ 
7月中 
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シロチョウ科 モンシロチョウ 
4月 

6月～7月 
タテハチョウ科 ルリタテハ 

4月 
9月～10月 

キリギリス科 ヤブキリ 5月中 コガネグモ科 
ワキグロサツマノ

ミノダマシ 
7月・11月 

  ヤマアカガエル 8月中 

イシノミ科 ヤマトイシノミ 1月～12月 

シジミチョウ科 ヤマトシジミ 4月～11月 

シリアゲムシ科 ヤマトシリアゲ 5月中 

ナメクジ科 ヤマナメクジ 6月～7月 

スベザトウムシ科 ユミヒゲザトウムシ 6月中 

サシガメ科 ヨコヅナサシガメ 
1月～5月 

10月 

オオキスイムシ科 ヨツボシオオキスイ 1月～12月 

トンボ科 リスアカネ 10月中 池・水辺 
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虫こぶ 1月～12月 生き物の卵 

ナラメリンゴフシ 4月中 
オオイタサン
ショウウオの卵 

1月～3月 

ウスタビガの繭 1月～12月 
ヤマアカガエル   

の卵 
2月～3月 

おとしぶみ 7月中 
ハラビロカマキ

リの卵 
1月中 

ヌルデアブラムシ 1月～12月 

ヨモギハエボシフシ 5月中 
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